Radionica je osmišljena kao intenzivan period praktičnog i kreativnog istraživačkog rada u domeni fizičkog teatra pod nazivom Physical material development 
(Razvoj fizičkog materijala).
Rad je primarno fokusiran na praktičnim istraživanjima psihofizičkog instrumentarija izvođača u učenju modernih praksi (contemporary dance, physical theatre).
Nezaobilazan dio rada uključuje niz aspekata korisnih za polaznike poput zagrijavanja tijela, istezanje, opuštanje, kondicije, koncentracije, svijesti o tijelu, koordinacije, disanja, ritma, vježbe odnosa i utjecaja procesa pokreta – energije  na vrijeme i prostor; osnovna načela fizičkog izraza tijela (rotacija, izolacija, inklinacija) i mime corporel – suvremena mima.
„Open space“ je metoda koja podrazumijeva različite elemente i improvizacijske vježbe poput „physical statement“ i „physical signature“, uključujući više sudionika koji rade individualno ili u interakciji jedni s drugima.
Namijenjena je izvođačima različitih kreativnih žanrova i tehnika inspiriranih fizičkim teatrom.
VODITELJ RADIONICE:
Željko Jančić Zec - kazališni pedagog, koreograf i redatelj
Diplomirao je fizičko kazalište na Amsterdamse Hogeschool voor de Kunsten de Theaterschool u Nizozemskoj. Također, djeluje kao multimedijalni umjetnik, nastupio je i izlagao mnogobrojnim predstavama i projektima u Europi i Americi. Producirao je nekoliko kratkih filmova koji su uspješno prikazani na međunarodnim filmskim festivalima. Od 1996. predaje pokret, ples i mimu u različitim kazališnim kućama, festivalima i institucijama. Na njegov rad je utjecao mime corporel Etienne Decroux, glumačka pedagogika Jaques Lecoqs, moderna praksa fizičkog kazališta i contemporary dance.

Ne propustite sljedeći termin održavanja radionice!
Kada?
25.03.2011. 17 – 22 h
26.03.2011. 10 – 16 h
27.03.2011. 10 – 16 h
Gdje? Bleiweissova 24 (ulaz kroz dvorište)
Broj polaznika je ograničen!  Krajnji rok za prijavu je ponedjeljak 14. 03. 2011.
Prijave na:
radionice.cesarec@gmail.com Ova e-mail adresa je zaštićena od spam robota, nije vidljiva ako ste isključili JavaScript / anatakac@yahoo.com Ova e-mail adresa je zaštićena od spam robota, nije vidljiva ako ste isključili JavaScript  / 091 783 11 88
